
 
 

Matsedel vecka 14 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 31/3 

Lunch: Köttkorv med potatis och béchamelsås, samt gröna grönsaker 

Dessert: Fruktsoppa 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Tisdag 1/4 

Lunch: Potatismos och caribbean-biff, samt kall sås 

Dessert: Bärkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Fläskpannkaka och lingon 

 

Onsdag 2/4 

Lunch: Fisk med mandel, potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Rabarberkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kockens val av kvällsmat 

 

Torsdag 3/4 

Lunch: Härlig rotsakssoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Blåbärspaj och vaniljsås 

Kvällsmat: Stekt potatis och prinskorv 

 

Fredag 4/4 

Lunch: Basilikajärpar med gräddsky, potatis och grönsaker 

Dessert: Nyponsoppa 

Kvällsmat: Cafékaka, ägg och ansjovis 

 

Lördag 5/4 

Lunch: Panerad fisk, potatis och varm remouladsås, samt ärtor 

Dessert: Hallonkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Karlssons frestelse 

 

Söndag 6/4 

Lunch: Fläskkarré, potatis och gräddsås, samt bukettgrönsaker 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Korv med bröd 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


