B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 19

Mandag os/o5

Lunch: Korv stroganoff serveras med tillbehor (ris eller potatis samt grénsak)
Dessert: Hemkokt krusbarsskram serveras med tillbehor (mjolk)
Kvallsmat:Sveciliansk pastagratang med kyckling tillbehor (rdkost)

Tisdag 06/o5

Lunch: Flaskkottsgryta med rotsaker och dragon serveras med tillbehdr potatis och
gronsaker)

Dessert: Tropisk kram serveras med tillbehor(mjolk)

Kvallsmat: Kottfarssoppa med tomat serveras med tillbehor (smorgas)
Onsdag o7/o5

Lunch: Stekt sillflundra och potatismos samt tillbehor (gronsak, lingonsylt)
Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Prinskorv och stuvad broccoli samt tillbehor (senap),
Torsdag 08/o5

Lunch: Kramig rotfruktssoppa med strimlad korv

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehor (sylt, glass)

Kvallsmat: Sveciliansk pastagratdng med kyckling tillbehor (rdkost)
Fredag og/o5

Lunch: Koéttfarskaka Lindstrom serveras med brunsas samt tillbehor (potatis och
gronsaker)

Dessert: Nyponsoppa serveras med kesoklick
Kvallsmat: Janssonsfrestelse serveras med tillbehor (smorgas)
Lordag 10/05

Lunch: Flaskkarré serveras med graddsas samt tillbehor( applemos, potatis,
gronsaker)

Dessert: Chokladpudding serveras med vispad gradde

Kvallsmat: Tacopaj serveras samt tillbehor (rakost)

Sondag 11/o5

Lunch: Fiskpudding serveras med smalt smor tillbehor (potatis, gronsak)
Dessert: Hemkokt bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Risgrynsgrot serveras med tillbehor (socker, kanel samt mjolk, smorgas)
Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.

Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!




