B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 16

Mandag

Lunch: Italensk pastasas med kyckling serveras med tillbehor (pasta och rakost)
Dessert: Blabarssoppa

Kvallsmat: Stekt prinskorv samt stuvade makaroner tillbehor (pasta, senap, tomat)
Tisdag

Lunch: Bordsstekt sej serveras med dillsds samt tillbehor (potatis och gronsaker)
Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Vitkdlssoppa med kottfars serveras med tillbehor (smorgas)
Onsdag o7/o5

Lunch: Hemstekta kottbullar serveras med brunsas samt tillbehor

Dessert: Nyponsoppa

Kvallsmat: Blodpudding serveras med tillbehor lingonsylt

Torsdag

Lunch: Bohuslandsk fisksoppa

Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehor (sylt)

Kvallsmat: Moussaka serveras med tillbehor (rdkost)

Fredag

Lunch: Grillad kycklinglarfile samt bearnaisésas serveras med tillbehor (ris och
gronsaker).

Dessert: Pask ris a la malta serveras med apelsinsas
Kvallsmat: Laxgratang serveras med tillbehor (rdkost)
Lordag

Lunch: "Pasktallrik, Janssons frestelse, kottbullar, prinskorv samt kramig sill tillbehor
(agghalva, kokt potatis och I6ksill eller inlagd sill)"

Dessert:Cheesecake
Kvallsmat: Omelette serveras med rakstuvning samt tillbehor (smorgas).
Sondag

Lunch: Flaskkarré serveras med graddsas samt tillbehor (potatis, applemos och
gronsaker).

Dessert: Agglikérmousse serveras med tillbehor (wafers)

Kvallsmat: Potatissallad serveras med skivad kassler samt tillbeh6r (smorgas,
gronsak)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!




