
 
 

Matsedel vecka 22 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 26/5 

Lunch: Spenatsoppa med ägghalva, mjuk smörgås 

Dessert: Våffla med sylt och grädde 

Kvällsmat: Kockens val 

 

Tisdag 27/5 

Lunch: Stuvade makaroner och prinskorv, samt broccoli/morot 

Dessert: Körsbärssoppa 

Kvällsmat: Mannagrynspudding 

 

Onsdag 28/5 

Lunch: Stekt makrill, kokt potatis och spenatsås, rivna morötter 

Dessert: Rabarberkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Ugnspannkaka och sylt 

 

Torsdag 29/5 Kristi himmelsfärds dag 

Lunch: Dillkött på kyckling, potatis och grönsaker 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Fredag 30/5 

Lunch: Köttfärslimpa, serveras med kokt potatis, sås och grönsaker  

Dessert: Päronsoppa 

Kvällsmat: Falsk nubbesallad med skinka, samt bröd 

 

Lördag 31/5 

Lunch: Smarriga fisken, kokt potatis och ärtor 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Omelett med sparrisstuvning 

 

Söndag 1/6 

Lunch: Gratinerat kött i svampsås, potatis och bukettgrönsaker 

Dessert: Persikor och vispad grädde 

Kvällsmat: Risgrynsgröt 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


