5 MOJLIGA STRATEGIER

FOR FRAM

PLANERA FOR
OVERSVAMNING

Da havsnivan fortsatter att stiga och
klimatforandringar beraknas leda till
ytterligare nederbordsmangder och extrema
vadersituationer ar det av hogsta vikt att
planera for oversvamning.

Vanern har ett stort tillrinningsomrade och
ett begrinsat utlopp genom Gota Alv. D3
omgivningarna ar flacka blir en hojning av

IDAVANERSBORG

PRODUKTION AV

FORNYELSEBAR ENERGI

Fornybar energiteknik har en lagre
miljopaverkan an den konventionella
energitekniken (fossila branslen). Anvandandet
av fornyelsebar energi skulle kunna minska
beroendet av den kostsamma importerade
energin, vilket ar fordelaktigt for lokala
ekonomier. Dessutom kan fornyelsebara
energikallor anpassas efter landers resurser;
sol, vind, biomassa, geotermisk energi,
vattenresurser, etc.

Vanersborg ligger vid sjon Vanern och har stora

Var varld forandras. Klimatforandringar, globalisering, minskad biologisk mangfald,
och avsevard minskning av vart ekologiska fotavtryck ar bara nagra av de stora
utmaningar som vi maste ta i beaktning nar vi planerar for framtiden. Nedan

presenterar vi fem huvudstrategier som kan leda vag for en hallbar framtida utveckling.

Strength

Strategierna beskrivs, exemplifieras och ansluts till SWOT-analysen och de mal som
satts upp for Vanersborg. Strategierna ar relaterade till hur Vanersborg kan anpassa

sig till forandringar, bli mer motstandskraftig och 6verleva i ett langsiktigt perspektiv.

Opportunities

En strategi kan ge vinster inom manga olika omraden och bidra till olika mal, vilket
bekraftar vikten av ett helhetstank inom sociala, ekonomiska och miljomassiga fragor i

varje beslut.

SLUTA SHOPPA

For en hallbar framtid sa behovs det en
forandring av vart konsumtionsbeteende.
Samtidigt som koldioxidutslappen inom Sverige
minskar sa okar vara utslapp betydligt mer
utanfor Sveriges granser. Vi maste konsumera
mycket mindre an vad vi gor idag! Men vad

ska vi gora istallet for att shoppa? Hur ska

vi uttrycka oss annars? Och nar vi verkligen

behover nagot, hur kan vi |osa det utan att
handla?

SVENSK KONSUMPTION

Kalla: Naturvardsverket

Miljoner ton
CO»-ekvivalenter

120,

Weaknesses

Threats

SWOT ar en analysmetod

dar man vager in Strengths
(styrkor), Weaknesses
(svagheter), Opportunities
(mojligheter) and Threats (hot).

Vi har valt att belysa de delar
av klassens gemensamma
SWOT som relaterar till vara
strategier.

MINSKA SKADLIGA
AMNEN OCH
ANVAND AVFALL

Effekterna av manga amnen som anvands idag ar
okanda och de ar ibland skadliga for naturens
system och arter. Amnena ansamlas hogre upp

i naringskedjan, dar vi manniskor ar i toppen.

Vi overkonsumerar jordens resurser och vissa
amnen ar pa vag att ta slut. Biologiskt avfall som

FRAMJA
LOKAL MAT

En stark lokal livsmedelsproduktion ar viktig
for en framtid dar oljekriser och effekterna av

vattennivan snabbt kiannbar. Hoga vattenstand IETTESITEE T kommunen som skulle 100 kompost och avloppsvatten ar en resurs med klimatforandringarna kan andra den nuvarande
iVanern under en lingre tid okar risken for kunna anvandas i produktionen av fornybar naringsamnen om de anvands ratt. globala marknaden drastiskt.

hojda grundvattennivaer, och darmed risken for energl. LUm vi kan utnyttja dessa fordelar me UTSLAPP UTOMLANDS Att producera lokalt, ekologiskt och i liten skala
skred i Gota Aly, samt okar risken for materiella battre teknik pa ett korrekt satt, kommer vi fa 60 innebar att vi maste se till att lamplig mark ar

skador.

manga fordelar i framtiden.

tillganglig, oka intresset for kvaliteten i lokala

40
UTSLAPP | SVERIGE produkter och locka fler manniskor till att
20 arbeta med jordbruk.
0
1993 2010
EN ENGAGERAD ATT LEVA MED BEVARA OCH RIK OCH VARIERAD EN INSPIRATOR EN LEVANDE ETT LITET EN VALUTVECKLADE FORTATNING OCH ETT BRA KLIMAT
KOMMUN VATTNET FORSTARKA LOKALA KULTUR FOR HALLBAR STADSKARNA EKOLOGISKT SJALVFORSORJANDE OCH HALLBARA VARIATION AV FOR DET LOKALA
KVALITEER UTVECKLING FOTAVTRYCK KOMMUN TRANSPORTSYSTEM BOENDEFORMER NARINGSLIVET

I Vanersborgs kommun Vanern och Gota Alv ar I Vanersborgs Vanersborg har en

ar manniskor involverade

i beslutsfattandet och

har en aktiv roll i arbetet

for en hallbar utveckling.

en del av kommunens
identitet.Vattnet och
dess omgivningar ar
valskotta, tillgangliga
for alla och anvands
pa manga olika

satt. Kommunen ar
val forberedd for
konsekvenserna av
klimatforandringar
och anpassad for att
hantera risker sasom

Vanersborgs kommun
varnar om sitt kulturarv
och narheten till naturen
med tillganglighet for
alla.

kommun finns en

stark samhorighet dar
mangfald valkomnas.
Samhallsfunktioner och
aktiviteter tillgodoser
manniskors behov

och intressen, oavsett
bakgrund, livssituation
och alder.

Invanarna i Vanersborgs
kommun samarbetar
aktivt inom

regionen for en okad
miljomedvetenhet och
fler atgarder for en

HALMERS :«irecrur

blandad, levande och
tillganglig stadskarna
aret runt och ar
integrerad i ett natverk
av andra storre och
mindre centrum.

Vanersborgarnas
genomsnittliga
ekologiska fotavtryck
ar inte storre an att alla
pa planeten far lika stor

plats (mats till mindre an

).

Vanersborgs kommun
stravar mot att vara
sjalvforsorjande genom
att prioritera lokal
resursanvandning och
produktion.

I Vanersborgs kommun
forflyttar sig manniskor
genom att ga, cykla eller

| helaVanersborgs
kommun finns det en
blandning av miljovanliga

Vanersborg har
en dynamisk och
innovativ lokal ekonomi

som foresprakar
smaforetagande och
tillvaratar lokala
kvalitéer och kunnande
inom kommunen.

aka kollektivt och ingen
kanner ett behov av att
aga en egen bil.

bostader till rimliga
priser.

Nyproduktion av
bostader sker i
mojligaste man i redan
bebyggda omraden for
att fortdata och halla ihop
bebyggelsen.
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PLANERA FOR
~ - OVERSVAMNING

MARKANVANDNING | FORHALLANDE
TILL RISK

Undvik bebyggelse i riskzoner och placera sarbara
funktioner i en lagre riskzon och ovanpa robusta
strukturer.

SKAPA NYA MULTIFUNKTIONELLA
OMRADEN

Offentliga platser sasom lekplatser eller parker
kan formas for tillfallig lagring av vatten. En
strandpromenad skulle kunna designas som
ett skydd mot oversvamning och kan aven

oka trivseln och platsens kommersiella varde.
Omraden som hotas av dversvamningar dar
bebyggelse inte ar lamplig, skulle aven kunna
anvandas for jordbruk- bade en buffertzon och
en "buffé-zon”!

INEGRERA GRONYTOR,VEGETATION OCH

. VATMARKER
Gronomraden, vatmarker och flodesvagar kan tillata
oversvamningar vid behov och har formagan att aterhamta
sig. Vatten samlas och lagras och fordrojs pa sa vis pa sin
vag till mark, sjoar och vattendrag. Dessutom filtreras och
renas vattnet i dessa omraden som ocksa har flera fordelar
ur ett ekologiskt perspektiv och i halsosynpunkt.

EXEMPEL

Shanghai Houtan Park av Turenscape 2010.
Offentlig park anlagd ndra vattnet pa en tomt som
tidigare anvdnts for industri. Den konstruerade
vatmarken dr ett regenerativt, levande landskap
som fungerar som en buffertzon och ddrigenom
oversvdmningsskydd. Omrddet erbjuder dven
flertalet ekosystemtjdnster sGsom vattenrening,
livsmedelsproduktion och 6kad biologisk mdngfald.

Tl tillfcillig

Tat oversvamning

konstruktion Upphiit
ROBUST & ANPASSNINGSBAR DESIGN /N Amfibiehus A\
Designa anpassningsbara byggnader som tal Flytande _
tillfallig oversvamning. N\ =

S ilN e ! |
—~

BERORDA DELAR AV SWOT-ANALYSEN

e Narhet till rik natur, for rekreation
saval som for produktion

* Klimatforandringar som direkt eller indirekt drabbar Vanersborg

* Virna omVinern och Goéta Alvs kvalitéer

PRODUKTION AV
FORNYELSEBAR ENERGI

. . : ENERGI
att anvanda flera anlaggningar och olika typer av
fornyelsebar energi i separata omraden i en region, kan \Z
det stabilisera energiproduktionen och gora den mer EO.
motstandskraftig. Al TERMISK

KOMBINERA TEKNIKER

« Anlaggningar for fornyelsebar energi som bygger
pa vind eller solinstralning ar otillforlitliga pa grund
av framtidens instabila vaderforhallanden. Genom

UTVECKLA LOKAL FORNYELSEBAR ENERGIPRODUKTION MED NY TEKNIK

Biomassa (vaxtmaterial och animaliskt avfall) ar en typ av fornyelsebar energi som utvecklas i allt storre grad.

Tekniken har varit kiand sedan lang tid tillbaka men det ar forst nu, med ny teknik som biomassa blivit en effektiv
energikalla. Diagrammet nedan visar hur tekniken fungerar.

RENING ROKGAS

T GENERATOR

, ANGA ANG-
VARMEPANNA === 1{;ggN MNJ

! d

ASKA VATTEN

BIOMASSA FORVARING ELECTRICITET

ELPRODUKTION BIOMASSA ¢FJARRVARME

SKAPA EN HALLBAR ENERGISEKTOR
OCH ENERGIPOLITIK

Statliga, regionala och kommunala initiativ kan
vara ett viktigt verktyg for att minska kostnaderna
for fornyelsebar energi och for att genomfora
forandringar inom energiforbrukning.

EXEMPEL

BoO| dr ett lyckat exempel ddr ett industriomrdde
omvandlats till en ekologisk stadsdel med ett unikt
koncept baserat pd 100% lokalt fornyelsebar energi.
Ett exempel dr att det har installerats 1400 m2
solfangare pa tio byggnader. En varmepump utvinner
dven vdrme ur havet samt ur en lokal akvifer (en
naturlig vattenreservoar i berggrunden som maojliggor
sdsongslagring av varm- och kallvatten). Dessutom

dr varje enhet i bostadsomrddet endast tilldten att
anvdnda 105 kWh/m2 [ dr, inklusive hushdllsel. Detta
dr ett mdl som kommunen satt for att skapa Idg
energianvdndning.

BERORDA DELAR AV SWOT-ANALYSEN

* Narhet till rik natur, for rekreation
saval som for produktion

* Bli sjalvforsorjande pa mat, vatten och energi

+ Overkonsumtion och ovilja att forindra en ohallbar livsstil

CHALMERS .xrecruor

FRAMJA DELANDE &

GEMENSAMT AGANDE

For att kunna minska forbrukningen i vart samhalle
maste vi utveckla mojligheterna att lana och dela

pa saker. Trenden att dela har hittills uttryckts bade
fysiskt (som samakning, dela med sig av verktyg och
bibliotek for klader) och digitalt (som kunskap och
nojen). Sociala medier gor det enkelt for manniskor
att ansluta for att dela och upplaning, men vi
behover ocksa fysiska platser for denna utveckling.

GOR DET SJALV

» Att gora saker sjalva ar en viktig strategi
inom ateranvandning, vilket leder till minskad
konsumtion. Gora om eller reparera redan
existerande saker minskar avfall och skulle
ocksa kunna fungera som rekreation och
underhallning (istallet for shopping!).

UTVECKLA EN NY IDENTITET

FOR STADSCENTRUM

Vi maste omvardera var bild av ett centrum som
en plats for shopping. Det maste fortsatta att vara
en motesplats for alla, men det behover andra
inriktningar. Ett nytt centrum kan vara ett livligt
omrade med andra upplevelser och saker att gora
inom kultur, rekreation, idrott och pa gronomraden

Denna typ av utveckling ar speciellt lamplig for
centrum iVanersborgs centrum som har forlorat
delar av sitt gamla kommersiella liv.

EXEMPEL

Ett utomhus-gym som producerar energi skulle
kunna vara ett exempel pa en ny matesplats i
centrum. Energin som genereras av mdnniskor
anvdnds for att driva ljusinstallationer.

BERORDA DELAR AV SWOT-ANALYSEN

Brist pa mojligheter for unga vuxna i form av
arbetstillfallen, bostadsutbud och aktiviteter

Ett trott centrum och en gles resurskravande bebyggelse
 Starkt socialt kapital inom musik, sport,
kulturella aktiviteter och halsa

* Utveckla samarbeten och kunskapsutbyten
mellan invanare, foretag och andra kommuner
inom regionen

Overkonsumtion och ovilja att forandra en ohallbar livsstil

Ett individualistiskt och fragmenterat samhalle
* Vinstmaximering som gar fore samhallsnytta
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MINSKA SKADLIGA "
AMNEN OCH FRAMJA LOKAL MAT

= ANVAN D AV FALL UP‘PMUNTRA MANNISKORATT ODLA

- SIN EGEN MAT
For en liten stad som Vanersborg med mycket mark

OVERGRIPANDE

STRATEGIER

FOR FRAMTIDA VANERSBORG

R
”é’

MINSKA SLOSERI OCH BEROENDE AV FOSSILA BRANSLEN, SALLSYNTA finns det kanske inte ett behov av stadsodling for
. METALLER OCH MINERALER SAMT MINSKA KEMIKALER SOM ACKUMULERAS | livsmedelsproduktion just nu. Men det finns manga
NATUREN sociala effekter ocksa. Om det gors pa en offentlig
Om vi har vilisolerade byggnader i lagenergi-material sa minskar vi anvandning av t.ex olja.Vi plats kan stadsodling ocksa vacka uppmarksamhet
kan ocksa valja byggmaterial som ar mindre skadliga for naturen och var halsa.Vi far ocksa ett hos personer som inte ar intresserade b
battre inomhus klimat. Strategiska platser i Vanersborg for ekologiska byggnader kunde vara vid av att odla saker sjalva och visa pa var var mat CITTASLOW : ;ﬁﬁ bl
Huvudnasaulan, pa torget, skolor eller daghem. = kommer ifran. Cittaslow (eller slow city) ar ett internationellt %
natverk for stader med 50 000 invanare eller lagre. S !
EXEMPEL EXEMPEL: Filosofin fokuserar pa livskvalitet ("det goda livet”) :‘%;
Overtorned, som dr Sveriges forsta eko-kommun, Stadsjord ar en organisation med sate i for dess invanare, entreprenorer och besokare. A
byggde om den centrala skolan med ekologiska Goteborg, som arbetar med manga olika Cittaslow framfor vikten av plats-baserad identitet
byggmaterial och valde att avstd frén alla aspekter av urbant jordbruk. De har bland for sma stader. Det handlar om att finna det unika
plastprodukter som en av mdnga eko-strategier (P L annat stod for utveckling av kolonitradgardar, till och karaktiristiska for staden som en gang byggde
Knox och H Meyer, 201 3). exempel i Hogsbo. (www. stadsjord.se/om-oss/) upp samhallet, samtidigt som miljon for invanarna
. . forbattras och starker livskvaliteten. Medlemmarna
OKA MEDVETENHET OM LOKALA SKAPA PLATTFORMAR FOR UTBILDNING i natverket behover applicera principerna for Falkoping ar den enda svenska stad som ar
: NATURSYSTEM, HALLBARHETSFRAGOR . OCH INFORMATION OM JORDBRUK Cittaslows manifest vilket innehaller mal inom 6 medlem och anslot sig till natverket 2008.
OCH_ KONSUMTIOON OC"! AVFALL o : Att stirka medvetenheten om hur och var nyckelomraden; Miljo (1), Infrastruktur (2), Stadens  Falkoping har efter medlemskapet fatt en
O.m vi tar hand om vart avfall sa Iok.alt som molllgt livsmedel produceras ir en viktig del i arbetet med kvalitet (3), Lokala produkter (4), Gastfrihet (5), starkare identitet och befolkningen okar i
blir det f%rre transporter och energl.ar‘l_vanodnlng. en lokal livsmedelsproduktion. Ett sitt att gora Engagemang (6) (Cittaslow, 2014) (Radstrom, 2011). kommunen (Falkopings kommun, 2009).
Om dc‘a‘t ar mer synligt for oss kan vi forsta vad detta 4r att skapa plattformar for att motas for |dag ar mer an 100 stiader i varlden anslutna till
som hander .med avfallet och I<ons.ekvense1rna av manniskor i staden och personer som arbetar med natverket.
var I°<onsumt|on t.ex att det kan bli nya gronsaker livsmedelsproduktion.
av var kompost eller att begagnat kan bidra till
nﬁgot nytt. EXEMPEL:
AR - '@\) 6\‘?‘ Gdrden som pedagogisk resurs (GSPR) dr en norsk
Deles \‘e\:’.ﬁ&‘o\) EXEMP E’: ) » rikstdckande strategi for samarbete mellan gardar
Forslag pd -cqffe: shop dl clentr ala LO’:’dO”- En och skolor, for att ge barnen en kontinuerlig kontakt
restaurang i vixthus med living machine” en ek med jordbruk, genom besok och arbete pd en
' UPPMUNTRA ATERVINNING, TEKNISKA metod att behandla avioppsvatten med vaxter v ndrli;gande gé%d. (Lantbrukarnas riksﬁ)'ri;und) gRﬁ]ID_LI%-T(zI-(;B AD:_E h filosof
! INNOVATIONER OCH BALANSERAD och mikroorganismer. Energi kommer frdn biogas UTVECKLA SAMARBETENTILL STOD radle-to-cradle ar ett koncept och filosofi
ANVANDNING AV RESURSER i komposttunna. En fiskodling matas av avfall frén : FOR SMASKALIGT JORDBRUK som grundar sig i kvalitet och innovation
Biologiskt avfall som kompost och avlopp innehaller koket och sumpen fran te och kaffe dr perfekt for Det finns olika satt att stédja sméskaligt jOI"de"Uk genom I|vscykel syst.em . Produkter och .
naringsimnen men maste hallas atskilda fran att odla svamp (M.Pawlyn 201 3). dir foreningar och samarbeten kan vara en viktig system skall vara de5|gnaFIe °°Ch utf.ormad.e pa
annat avfall sa det inte fororenas.Vissa sorters del. ?tt Sf,att som gornatt de b!behaller sin kvalitet,
avfall skulle kunna anvandas i nya produkter. ar haIsosampza for njannlskorooch natur
Atervinningsstationer i bostadsomraden eller EXEMPEL: S?mt |°< an bl at.eranvant, eII.er aterskapat med
centrum med kompost, vixthus och synlig Ramsjo Gdrd utanfor Uppsala drivs som en b'!behallerl kvalitet (up-cycllng).. Det“sonzn vi kallar En icke vinstdrivande organisation ansvarar
vattenrening skulle kunna vara vackra och Community-Supported Agriculture. CSA dr ett for avfall ar en resurs eIIeor haring for naSPt for certifieringen inom Cradle-to-cradle
kombinerat med motesplats eller annan lokal kooperativ form av jordbruk, ddr ett ndtverk av annat. K?ncept?t foresprakar aven en utokad vilket fungerar som en kvalitetsstampel for
far man ocksa en social plats. | Vinersborg mdnniskor stodjer en eller flera lokala gérdar a|.1van<.1n|ng av forllyelsebarnen.ergl, samt att objekten/systemen. Ronneby kommun har i
finns det redan ett centralt system dir avfall ekonomiskt, och i gengdld fd en veckoandel av biologisk, social mangfald fram]as.. . planeringen kring stadsdelen Kilen inspirerats
forvandlas till biogas och energi, men mer lokala varorna under skordesdsongen. Detta dr ett sdtt Coradle-to-cradle mczdellen kan bli applicerad av Cradle-to-cradle. Omradet ar annu inte
itervinningsstationer skulle kunna komplettera detta att dela den ekonomiska risken och ge mdnniskor pa en @d °|fka oml.”aden (produkter, stadsdelar, byggt men anvander redan konceptet for att
inflytande over sin mat. (Ramsjo Gdrd) tillverkningsindustrier etc.). marknadsfora stadsdelen

och vara pedagogiskt exempel och motesplatser.

BERORDA DELAR AV SWOT-ANALYSEN BERORDA DELAR AV SWOT-ANALYSEN

Narhet till rik natur, for rekreation
savil som for produktion OMSTALLNINGSRORELSEN
Omstallningsrorelsen syftar till att skapa
motstandskraftiga samhallen genom att
organisera energiproduktion, ekonomi,
livsmedelsproduktion och framja social
valbefinnande. Det ar en internationell rorelse
som reagerar mot Peak-oil, overkonsumtion,

* Smaskalighet med korta mentala och fysiska * En obalans mellan stad och land och en minskande
avstand, som skapar en god tillganglighet och landsbygdsbefolkning
forbattrade mojligheter for entreprenorskap

degradering av naturens motstandskraft och applicerade i den lokala kontexten. De kan aven
instabila ekonomiska system. Dessa faktorer bli implementerade i olika ordningar och faser.
framstalls som hot mot ett hallbart samhalle. De oppna malen ar till for att alla ska kdnna att
* Bli sjalvforsorjande pa mat, vatten och energi * Bli sjalvforsorjande pa mat, vatten och energi : Foch k ‘ - “ Omstillningsrorelsen betonar vikten av lokala de kan bidra med nﬁgot och att alla tar det i
. ﬁz\iicnklii\f;rr]r;;bg:t;cI;Ckhuzzlzla:.zslgz;c::ner * Klimatforandringar som direkt eller indirekt drabbar Vanersborg initiativ for att na ett hallbart samhille och sin egna takt (Lent, 2010) (Hopkins, 2008). Ett
inom regiiiin ’ . ftrofen ’agera nu och agera tillsammans” ar .natverk s.kapade..? 2008 O‘ih ffJng.erar som
Overkonsumtion och ovilja att foriandra en ohallbar livsstil +  Overkonsumtion och ovilja att foriandra en ohallbar livsstil aterkommande (Lent, 2010) (Hopkins, 2008). ITformatlons-, hjalp och radgivningsplattform
for medlemmar eller intresserade. Ett
* Himmande strukturer och begrinsande nationell | boken "Transition Handbook™ av Rob Hopkins svenskt exempel i natverket ar Alingsas dar
och internationell lagstiftning beskrivs en omst’al”ningspb_n il2 steg. Dessa en omstéllningsgrupp har bildats. (Transition
* Ett individualistiskt och fragmenterat samhalle * Ett individualistiskt och fragmenterat samhalle steg 4r anpassade till forandring s3 att de kan bli Network, 2013) (Omstallning, 2014).
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