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 Beslutande   se närvarolista sid 2 
    
  Ersättare  se närvarolista sid 2    
 
 Övriga deltagande se närvarolista sid 2 
     
 
 Ärendelista  sid 3 
 
 Utsedd att justera                   
     
 Paragrafer   § 1-9 
 
 Underskrifter   
 
 Sekreterare  ............................................................................................ 
                           Anne Ekstedt 
 
 
 
             Ordförande  ............................................................................................. 
   Mats Andersson 
  
 
              Justerande  ............................................................................................. 
   Gunnar Henriksson 
_______________________________________________________________________________
_ 
 
 ANSLAG/BEVIS 

     Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag    

 Organ     Rådet för hälsa och social hållbarhet 
 Sammanträdesdatum  2025-01-21 

 Datum för anslags uppsättande    

 Datum för anslags nedtagande    

Förvaringsplats för protokollet Kommunkansliet, Sundsgatan 29, Vänersborg 
  
 
 Underskrift   ........................................................................... 
 utdragsbestyrkande   Anne Ekstedt 
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 Närvarolista   
 

  Beslutande   
Mats Andersson (C) Ordf. 
Ann-Helen Selander (M) 
Dan Nyberg (S) 
Ann-Sofie Dolk Olsson (S) 
Gunnar Henriksson (L) 
 

 

  
  
  

 Övriga deltagare 
 Anne Ekstedt, folkhälsosamordnare 

Jenny Kudryk Broberg, chef avdelningen för hållbar utveckling 
Jonas Hansson, utredare Kultur- och fritidsförvaltningen 
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Ärenden                              Sid  
 

§ 1 Popcorn - Ungt arrangörsstöd 
Jonas Hansson, utredare Kultur- och fritidsförvaltningen 
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§ 9 
 

Redovisning DRNN 2024 
 
Information om ordförandebeslut budget 2025 
 
Kommunikationsplan 2025 
 
Förslag på upplägg för dialoger och folkhälsoforum 2025 
 
Samverkansavtal 2026 – folkhälsomedel 
 
Remiss av medborgarförslag om att anlägga en kombinerad park för 
kickbike och skateboard i Vänersborg 
 
Mötestider hösten 2025 
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- Jämställdhet 
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 § 1 
 
Popcorn - Ungt arrangörsstöd 
 
Sammanfattning av ärendet  
Utredare Jonas Hansson på Kultur och fritidsförvaltningen informerade om det nya 
arrangörsstödet för unga med namnet Popcorn. Kultur och fritidsförvaltningen har i 
uppdrag från nämnden att jobba med ungas välmående. Samtidigt har Rådet för hälsa 
och social hållbarhet tilldelat folkhälsomedel till kommunstyrelseförvaltningen och 
insatsen FIA – framtidshopp, inflytande och aktivt lyssnande. Kultur och fritid har 
därför inom inflytandedelen börjat arbete med Popcorn som en del av FIA och 
uppdraget kring ungas välmående. 
 
Inför framtagandet av metod gjordes en omvärldsbevakning bland annat Uddevalla 
kommun och deras insats som heter Giraff. En av kommunens kultursamordnare har 
arbetat många år med Giraff så mycket av inspiration och erfarenhet fanns att hämta 
där.  
 
Popcorn har en totalsumma på 50 000 kr för 2025 för unga mellan 13-25. Unga kan 
ansöka om pengar genom två olika sätt. Popcorn handlar om större summor och Micro 
popcorn är summa upp till 600 kr. Det finns kriterier att följa och de bedöms av 
handledare från fritidsgårdarna och Timjan. Det är löpande ansökningstid hela året.  
 
Efter 2025 kommer insatsen att utvärderas. 
 
Bildspel bifogas protokollet. 
 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet tackar för och noterar informationen. 
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§ 2   
 
Redovisning DRNN 2024 
 
Sammanfattning av ärendet  
Folkhälsosamordnaren gick igenom redovisningen för 2024. Liksom tidigare år behöver 
dialogen med tandvården förbättras. Det uppmärksammades också att det var färre 
insatser under 2024 än tidigare år som syftar till målet att öka andelen elever med 
fullföljda studier. 
 
Medel kommer att överföras till 2025 för insatserna: 
Meningsfull fritid 
FIA – Framtidshopp, inflytande och aktivt lyssnande 
Sexualitet, samtycke och relationer 
Utveckling av verktyg för föräldrastöd 
Promenadpärlor 
ABC 0-2 år 
Klassjoggen 
Tobaksfri skola 

 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet fastställer Uppföljningen av samverkansavtal 
avseende lokalt folkhälsoarbete 2024 mellan Delregional nämnd norra och Vänersborgs 
kommun.
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§ 3   
 
Information om ordförandebeslut budget 2025 
 
Sammanfattning av ärendet  
Information om ordförandebeslut som togs 2024-11-27. 
 
Efter föregående möte 2024-11-20 med Rådet för hälsa och social hållbarhet med beslut 
om budget 2025 uppmärksammades ett räknefel för budgetposten förfogaranslag. En 
ändring gjordes från 202 800 kr till 277 800 kr. 
 
 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet noterar informationen.  
 
 
 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 8
71

02
97

0-
45

1e
-4

ee
0-

92
e9

-a
95

ec
db

43
e2

c



 

   SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                   Rådet för hälsa och social hållbarhet  Sammanträdesdatum Sida 

 2025-01-21 7  
 

_______________________________________________________________________________________________
__ 

 │ Justerandes sign   │ Utdragsbestyrkande 
 │ │                 │  │ 
 │           │ │  │ 
 │ │ │  │ 

 

 
 
§ 4   
 
Kommunikationsplan 2025 
 
Sammanfattning av ärendet  
 
Folkhälsosamordnaren presenterade ett förslag på kommunikationsplan för 2025.  
 
Det är viktigt att de insatser som görs ska informera om att det är med stöd av Rådet för 
hälsa och social hållbarhet och Västra Götalandsregionen. 
 
Förslag gavs om att marknadsföra några insatser lite extra till invånarna i kommunen. 
Förslagsvis via film i sociala medier. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar om att fastställa kommunikationsplanen 
för 2025 och ger folkhälsosamordnaren i uppdrag att besluta om vilka tre insatser som 
ska uppmärksammas extra under året. 
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§ 5   
 
Förslag på upplägg för dialoger och folkhälsoforum 2025 
 
Sammanfattning av ärendet  
Folkhälsosamordnaren och chef för avdelningen för Hållbar utveckling presenterade ett 
förslag på upplägg av dialoger och folkhälsoforum 2025. Förslaget togs fram utifrån 
synpunkter som framkommit under och efter dialogerna 2024. 
 
De synpunkter som inkommit är att dialogerna tar mycket tid i anspråk, borde 
genomföras under våren istället för hösten, ansökningstiden är för kort, folkhälsoforum 
ligger försent på hösten, civilsamhället bör inkluderas i dialogerna. 
 
Utifrån detta togs följande årshjul fram: 
 

 
Förslag på ändring är följande: 
Dialog ledningsgrupper i maj genom e-formulär 
Dialog vid ett tillfälle med nämndspresidier, styrelser, vårdaktörer och civilsamhället. 
Folkhälsoforum i september istället för oktober 
Ansökningsperioden förlängs från tre veckor till sju månader 
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Förslaget är att testa detta upplägg under 2025 då det under 2026 blir ett nytt 
samverkansavtal samt är valår. Ett nytt förslag på årshjul presenteras i slutet av 2025. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att fastställa årshjulet för 2025 med 
upplägg av dialoger och folkhälsoforum samt ge folkhälsosamordnaren i uppdrag att 
samordna detta. 
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§ 6   
 
Samverkansavtal 2026 – folkhälsomedel 
 
Sammanfattning av ärendet  
 
Folkhälsosamordnaren och ordförande informerade om det nya samverkansavtalet som 
håller på att utformas. Dialog förs med Delregional nämnd norra om budget. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet noterar informationen. 
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§ 7   
 
Remiss av medborgarförslag om att anlägga en kombinerad 
park för kickbike och skateboard i Vänersborg 
 
Sammanfattning av ärendet  

 
Folkhälsosamordnaren presenterar ett förslag på yttrande på remissen av 
medborgarförslag om att anlägga en kombinerad park för kickbike och skateboard i 
Vänersborg.  
 
Rådet för hälsa och social hållbarhet föreslår att stryka raderna med 
näringslivsargument.  
 
Yttrandet biläggs protokollet. 

 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar att ge i uppdrag till folkhälsosamordnaren 
att stryka de näringslivsargument som står med i yttrande. När ändringen är gjord ställer 
sig Rådet för hälsa och social hållbarhet bakom yttrandet.  
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§ 8   
 
Mötestider hösten 2025 
 
Sammanfattning av ärendet  

 
Folkhälsosamordnare ger förslag på datum för höstens möten med Rådet för hälsa och 
social hållbarhet. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar om mötesdatum 2 september kl. 13-16 och 
12 november kl. 8.30-12. 
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§ 9   
 
Övrigt 
- Jämställdhet 
- Ansökan Deltagande i konferensen Förebygg.nu 
 
Sammanfattning av ärendet  

 
Jämställdhet: 
19 februari går CEMR och Jämställt Västra Götaland upp för beslut i 
kommunfullmäktige. 
 
Erika Johansson utvecklingsledare social inkludering och ansvarig för 
jämställdhetsarbetet kommer att vara föräldraledig från och med mars 2025. Anne 
Ekstedt folkhälsosamordnare tar då över ansvaret. 
 
Gällande kommunens deltagande i SKR:s modellkoncept för jämställhet så går 
kommunen nu in i år två. Kultur och fritidsnämnden kommer att delta med fokus på 
utformning av mötesplats för unga. 
 
Ansökan Deltagande i konferensen Förebygg.nu: 
Rådet för hälsa och social hållbarhet har tagit emot ansökan från Socialt nätverk 
Vänersborg. De ansöker om 3 000 kr för att kunna delta på konferensen Förebygg.nu för 
att lära sig mer om aktuell forskning och nuläget i Sverige för olika former av missbruk. 
Men också bli bättre på att ge stöd till personer med missbruk att ta sig ur missbruket 
och förbättring av akutstöd och livsuppehållande insatser.  
 
Beslut 
Jämställdhet: 
Rådet för hälsa och social hållbarhet noterar informationen. 
 
Ansökan Deltagande i konferensen Förebygg.nu: 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar om att avslå ansökan och uppdrar till 
folkhälsosamordnaren att delge beslutet till sökande part. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	
 

Anne Ekstedt

Ordförande Rådet för hälsa och social hållbarhet: Mats
Andersson

Ledamot Rådet för hälsa och social hållbarhet: Gunnar
Henriksson
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