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 Beslutande   se närvarolista sid 2 
    
  Ersättare  se närvarolista sid 2    
 
 Övriga deltagande se närvarolista sid 2 
     
 
 Ärendelista  sid 3 
 
 Utsedd att justera                   
     
 Paragrafer   § 25-30 
 
 Underskrifter   
 
 Sekreterare  ............................................................................................ 
                           Anne Ekstedt 
 
 
 
             Ordförande  ............................................................................................. 
   Mats Andersson 
  
 
              Justerande  ............................................................................................. 
   Agnetha Andersson 
_______________________________________________________________________________
_ 
 
 ANSLAG/BEVIS 

     Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag    

 Organ     Rådet för hälsa och social hållbarhet 
 Sammanträdesdatum  2023-11-22 

 Datum för anslags uppsättande    

 Datum för anslags nedtagande    

Förvaringsplats för protokollet Kommunkansliet, Sundsgatan 29, Vänersborg 
  
 
 Underskrift   ........................................................................... 
 utdragsbestyrkande   Anne Ekstedt  
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 Närvarolista   
 

  Beslutande   
Mats Andersson (C) Ordf. 
Ann-Helen Selander (M) 
Gunnar Henriksson (L) 
Agnetha Andersson (S) DRNN Vice ordf. 
 

 

  
  
  

 Övriga deltagare 
 Anne Ekstedt, Folkhälsosamordnare 
 Jenny Broberg Kudryk, chef avdelningen för hållbar utveckling 
 David Myrvold, projektledare barn- och ungdomsinflytande 
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Ärenden                              Sid  
 

§ 25 Slutredovisning barn- och ungdomsinflytande 
 

4 
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§ 30 
 
 

Återkoppling dialoger och folkhälsoforum 
 
Ekonomisk lägesbild 
 
Budget 2024 
 
Mötestider våren 2024 
 
Övrigt 
- Ansökan Förebygg.nu i samverkan, ordförandebeslut 
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 § 25    
                    
                   

Slutredovisning barn- och ungdomsinflytande 
 
Sammanfattning av ärendet  
 
David Myrvold projektledare för projektet barn- och ungdomsinflytande redovisade vad 
som gjorts och vilka slutsatser som han kommit fram till i projektet. Bildspel bifogas 
anteckningarna.  
 
Projektet är förvaltningsövergripande och ett initiativ från Samverkan Vänersborgs 
ledningsgrupp. Uppdraget var att se över vad som gjorts inom området men också göra 
omvärldsanalys vad andra gjort samt ta fram förslag på Vänersborgs kommuns fortsatta 
arbete. 
 
Följande punkter presenterades som förslag på utveckling: 
- Koordinator/ Utvecklingsledare med fokus unga 
- Unga ambassadörer  
- Samverkan med elevråd 
- Samverkan med samtliga förvaltningar 
- Youth Vision - rådgörande funktion byggprocesser mm 
- Medverka i regionala nätverk (21 oktober Göteborg) 
- Medlem i NUNI 
- Samverka med mötesplats HBTQIA+ Vbg 
- Inflytandecafé 
 
Något som också betonades var att mycket görs redan i kommunen av olika 
verksamheter men att det behöver samordnas. 
 
David Myrvold kommer att redovisa för Samverkan Vänersborgs ledningsgrupp och i 
olika politiska grupper. 
 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet tackar för informationen.  
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§ 26   
 
Återkoppling dialoger och folkhälsoforum 
 
Sammanfattning av ärendet  
Det har varit väl genomförda dialoger och folkhälsoforum. Metoden med bilderna på 
dialogerna gjorde att man fick tänka till och att alla kom till tals. Mycket bra!  
 
Rådet för hälsa och social hållbarhet har skapat något bra med dialogerna och har fått ett 
gediget underlag som kan användas framåt. Det är en metod som skulle kunna utvecklas 
och ta in större perspektiv. 
 
Inför dialoger 2024 föreslås att bredda dialogerna med fler aktörer så som 
Brottsförebyggande rådet, polis, vårdaktörer med flera. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet ger folkhälsosamordnaren i uppdrag att se över hur 
dialoger kan breddas inför hösten 2024. 
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§ 27 
 
Ekonomisk lägesbild 2023 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnaren redovisar ekonomisk lägesbild. De flesta aktiviteter som delgivits 
folkhälsomedel för 2023 kommer att ha gjort slut på pengarna som de blivit tilldelade.  
 
Följande aktiviteter från 2023 års budget för över medel till 2024 och fortsätter arbetet 
enligt plan:  
 
Digital inkludering 150 000 kr 
Utbildning suicidprevention 17 600 kr 
 
Följande aktiviteter från överförda pengar från 2020-2022 till 2023 för över medel till 
2024 och fortsätter arbetet enligt plan:  
 
Barnrättsarbete 50 000 kr 
Senior i Vbg 5 000 kr 
 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet tackar för informationen och ger folkhälsosamordnaren 
i uppdrag att skapa ett ärende för redovisning av folkhälsoaktiviteter 2023 för 
kommunstyrelsen.  
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§ 28 

 
Budget 2024 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnaren hade före mötet skickat ut de inkomna ansökningarna för 2024. 
 
Rådet för hälsa och social hållbarhet diskuterade de olika ansökningarna utifrån 
fokusområdena: 

- fullföljda studier 
- social inkludering 
- barn och ungas psykiska och fysiska hälsa 

 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutar följande budget för 2024: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 6
ca

fc
1e

3-
c0

21
-4

22
1-

b9
6a

-8
22

32
bf

fe
19

3



 

   SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                   Rådet för hälsa och social hållbarhet  Sammanträdesdatum Sida 

 2023-11-22 8  
 

_______________________________________________________________________________________________
__ 

 │ Justerandes sign   │ Utdragsbestyrkande 
 │ │                 │  │ 
 │           │ │  │ 
 │ │ │  │ 

 

 

Aktivitet Ansvarig HSNN Kommun 
Folkhälsosamordnare Kommunstyrelseförvaltningen 325 000 325 000 
Omkostnader Kommunstyrelseförvaltningen 148 000 148 000 

Meningsfull fritid Barn- och 
utbildningsförvaltningen 

110 000 119 000 

Inflytande, aktivt lyssnande 
och framtidshopp 

Kommunstyrelseförvaltningen 400 000 400 000 

Hållbarhetsveckan social 
hållbarhet 

Kommunstyrelseförvaltningen  100 000 100 000 

Förebyggande mot våld i nära 
relation 

Kommunstyrelseförvaltningen 60 000 60 000 

Sexualitet samtycke och 
relationer 

Kommunstyrelseförvaltningen 100 000 100 000 

Ingen ska lämnas utanför Kultur & fritidsförvaltningen 300 000 300 000 

Utveckling av verktyg för 
föräldrastöd 

Socialförvaltningen 30 000 30 000 

Promenadpärlor Socialförvaltningen 32 000 100 000 
Fritidsbanken Vänersborg Kultur & fritidsförvaltningen 25 000 25 000 

Tobaksfri skola Kommunstyrelseförvaltningen 50 000 50 000 
Rullande förskola Barn- och 

utbildningsförvaltningen 
50 000 50 000 

Förbättra språket bland 
eleverna 

Barn- och 
utbildningsförvaltningen 

5 000 9 800 

Förfogaranslag   
115 000 115 000 

 Summa 1 850 000 1 931 800 

 
Rådet för hälsa och social hållbarhet uppdrag folkhälsosamordnaren att skicka ut 
pressmeddelande om folkhälsosatsningar 2024, samt nyhet på kommunens hemsida och 
Intranät.  
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§ 29 

 
Mötestider våren 2024 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsosamordnaren presenterade förslag på datum för möten både under våren och 
hösten 2024 samt för folkhälsoforum. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet beslutade om följande datum och tider för möten 
under 2024: 
17 januari kl. 8.30 
4 april kl. 8.30 
11 juni kl. 8.30 
22 augusti kl. 8.30 
22 november kl. 8.30 
 
Folkhälsoforum 11 oktober kl. 8.30 
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§ 30 

 
Övrigt 

 - Ansökan Förebygg.nu i samverkan, ordförandebeslut 
 
Sammanfattning av ärendet 
Aktiva länken inkom med ansökan av folkhälsomedel gällande deltagaravgift till 
konferensen Förebygg.nu. Deltagande sker i nära samverkan med personal från 
Vänersborgs kommun. Ansökt belopp 4290 kr. 
 
Aktiva länken ingår i ett organiserat social nätverk med målgruppen kommuninvånare 
med missbruksproblematik. Andra aktörer som ingår i nätverket är Diakonalt center 
Vbg, SonRise Center och LP-kontakten.  
 
Ordförande för Rådet för hälsa och social hållbarhet tog ett ordförandebeslut att 
godkänna ansökan på 4290 kr till Aktiva Länken och aktiviteten Förebygg.nu. Ett 
brådskande beslut var tvunget att tas för att deltagande på konferensen skulle kunna 
genomföras. Ordförandebeslutet bifogas protokollet. 
 
Beslut 
Rådet för hälsa och social hållbarhet ställer sig bakom ordförandebeslutet om att 
godkänna ansökan om Förebygg.nu. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	
 

Ledamot Rådet för hälsa och social hållbarhet:
Agnetha Andersson

Anne Ekstedt

Ordförande Rådet för hälsa och social hållbarhet: Mats
Andersson
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