
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 13 

Måndag 24/03 

Lunch: Nordisk köttfärssås serveras med tillbehör (pasta samt grönsak) 

Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Middag: Pytt i panna serveras med tillbehör (stekt ägg, rödbetor). 

Tisdag 25/03 

Lunch: Köttkorv serveras med senapssås samt tillbehör (potatis, grönsaker, senap) 

Dessert: Hemkokt äpplekräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Middag: Mustig rotsakssoppa serveras med tillbehör (smörgås), 

Onsdag: 26/03 

Lunch: Laxbullar serveras med dillsås samt tillbehör (grönsaker, potatis) 

Dessert: Glass och chokladsås tillbehör (glass och chokladsås) 

Middag: Risgrynskaka serveras med tillbehör (sylt, smörgås) 

Torsdag 27/03 

Lunch: Ärtsoppa med rökt kött 

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehör (sylt), 

Middag: Stekt grillkorv serveras med potatismos samt gurkmajonnäs 

Fredag 28/03 

Lunch:  Korvgryta smaksatt med kummin serveras med tillbehör( ris eller potatis samt 
råkost) 

Dessert: Hemkokt kräm på blandfrukt serveras med tillbehör (kaffegrädde) 

Middag: Odens potatismoussaka serveras med tillbehör (råkost 

Lördag 29/03 

Lunch: Pepparrotskött serveras med tillbehör (potatis samt grönsaker) 

Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Middag: Grillat kycklinglår serveras med bearnaise tillbehör (ris, råkost) 

Söndag 30/03 

Lunch: Fiskpudding serveras med smält smör samt tillbehör (potatis grönsaker) 

Dessert: Brylépudding serveras med tillbehör (karamellsås) 

Middag: Ost och broccolisås serveras med tillbehör (pasta) 

 


